Upptaktsdagar 2026

Kramfors Gymnasium — Nordvik Nordvik

Under upptaktsdagarna &r alla elever i &k 1 valkomna att bo pa Nordvik. Aven de som fortsattningsvis inte
kommer att bo pa elevboendet. Det ar dagar dar vi lar kdnna varandra och omgivningarna! Valkomna!

Séndag 16/8

kl 10:00-15:00 Drop in-tid under denna tid for uthamtning av nycklar och inflyttning pa Nya elevhemmet (en
vitputsad byggnad strax efter infarten till omradet), valj sjalv vilken tid du kommer sa du far den tid du behdver
for inflytt och iordningstallande av rum. Boendevard Lena Norberg finns pa plats.

kl 15:30 Middag i restaurangen, elever bjuds och féraldrar kan képa middag.

kl 16:30 Upprop i aulan intill restaurangen, platschef Sara Marklund och bitrddande rektor Catharina
Karlsson halsar valkommen. Presentation av personal samt information. Inlamning av medtagna underskrivna

dokument.

kl 17:00 Elever och personal gar ner till fotbollsplanen fér mer information.
Foraldrar traffar fritidspersonal, boendevard och personal fran restaurangen innan féraldrarna kan aka hem.

kl 17:45 Nu drar aktiviteterna igang!
kl 20:00 Kvallsfika i restaurangen och genomgang av morgondagens program.

kl 22:00 Godnatt! Victoria Back och Irene Holmsten overnattar.

Mandag 17/8
kl 07:00-08:15 Frukost serveras i restaurangen.

kl 08:40 Samling och upprop utanfor restaurangen. Personal tar med sig eleverna till stora parken for
samarbetsovningar.

kl 11:00 Lunch i restaurangen.

kl 12:00 Vi samlas vid dammen utanfor restaurangen for presentation av resterande personal. Sedan fortsatter
vi med aktiviteter i den stora parken.

kl 14:00 Fika i restaurangen. Déarefter information i aulan.
kl 16:00 Middag.

kl 17:30 Samling vid dammen utanfér restaurangen. Den legendariska femkampen i sann Nordviks-anda ager
rum!

kl 20:00 Kvallsfika och genomgang av morgondagens program. Gor iordning en macka och vattenflaska till
morgondagens vandring.

kl 22:00 Godnatt! Johanna Lagerhall och Urban Oldenmark Andersson évernattar.



Tisdag 18/8

kl 07:00-08:15 Frukost.

kl 08:40 Samling utanfor restaurangen, upprop. Idag reser vi till Skuleberget och vandrar till Slattdalsskrevan
med start fran s6dra entrén. Vi fikar efter vagen, tittar pa naturen i vart vackra Hoga Kusten och pratar om
landhdjningen. Lunch ater vi vid skrevan.

Ca kl 16:00 Vi ar tillbaka pa Nordvik. Fika erbjuds i matsalen fér den som ar hungrig.

kl 18:30 Grillning bakom Nya elevhemmet samt genomgang av morgondagens program.

kl 19:30 Fria aktiviteter, kubbspel finns till exempel.

kl 22:00 Godnatt! Stefan Lundberg och Linda Lif évernattar.

Onsdag 19/8

kl 07:00-08:15 Frukost.

kl 08:40-11:00 Samling utanfor restaurangen. Promenad, ta med horlurar.

Lunch.

kI 12:15 Mentorer och elever gar till lektionssal for utvardering av de dagarna som varit och genomgang av

kommande veckors upplagg. Féraldrar kan, om de har mgjlighet, hjalpa till med att packa ur boendet fér de
som inte ska bo kvar utan kommer borja pendla.

kl 13:00 Upptaktsdagarna avslutas. Torsdag och fredag borjar utbildningen "pa riktigt”.
Utcheckning av rummet for de som fortsattningsvis ska pendla till Nordvik. Har féraldrar inte méjlighet att
hamta gar ordinarie skolbussar hem denna dag.




